
4. Bucher Kindernotfalltage

Das 1x1 der Kinder- 
notfallmedizin 
—

Kongress:  
Sonnabend, 23. Juni 2018  
10:00-16:45 Uhr 

Zirkeltraining:  
Sonntag, 24. Juni 2018  
09:00-17:00 Uhr

Künstlerhof Berlin-Buch,  
Feste Scheune 
Alt-Buch 45-51, 13125 Berlin 

Helios Klinikum Berlin-Buch

www.helios-gesundheit.de



Sehr geehrte Kolleginnen  
und Kollegen, 
–

die nunmehr 4. Bucher Kindernotfalltage stehen unter dem 
Motto: „Das 1x1 der Kindernotfallmedizin“. Dabei wollen 
wir unseren Fokus auf die im Rettungsdienst und in der Kin-
dernotfallmedizin wirklich häufigen und wichtigen Notfälle 
und deren Behandlung richten.

Der Bogen reicht von den respiratorischen Notfällen über 
die Polytraumaversorgung, die präklinischen Analgesie und 
Narkose bis zur leitliniengerechten Reanimation von Kin-
dern. Darüber hinaus widmen wir uns aber auch Themen 
wie der Kommunikation von Fehlern, die uns im Alltag un-
terlaufen können.

Wir haben dazu erfahrene Referenten aus Pädiatrie, Kin-
deranästhesie, Notfallmedizin und Intensivmedizin gebe-
ten, ihre Erfahrungen mit uns zu teilen.

Am zweiten Tag geht es ins Training dieser Situationen. 
Gut gebriefte und realistisch geschminkte Kinder werden 
Sie vor praxisnahe Herausforderungen stellen: Triage von 
mehreren verletzten Kindern und deren Erstbehandlung, 
Atemwegsmanagement bei Kindern, neurologischer Check 
am Unfallort, Notfallkommunikation und Teamwork!

Unser Zirkeltraining hat laut Aussagen der Teilnehmer der 
letzten drei Jahre einen enormen Trainingseffekt und einen 
direkten, positiven Einfluss auf den Berufsalltag.

Fühlen Sie sich herzlichst eingeladen in die alte Scheune des 
Stadtguts Berlin-Buch!

Mit freundlichen Grüßen

Jochen Strauß 
Juliane Pleger



Kongressprogramm 23. Juni 2018

Moderation:
Sebastian Casu, Salzgitter 

10:00 Uhr
Begrüßung
Jochen Strauß und Juliane Pleger, Berlin
Video: „Lasst uns das mal machen!“

10:15 Uhr
Laienreanimation durch Kinder!  
Wie funktioniert das und was bringt das?
Matthias Kühn und Beate Lühe, Berlin 

10:35 Uhr
Das 1x1 der leitliniengerechten Reanimation 
von Kindern und Jugendlichen
Jens Siegel, Rotenburg 

11:05 Uhr
Das 1x1 der kindlichen respiratorischen 
Notfälle
Bernd Landsleitner, Nürnberg 

11:50 Uhr  
Pause

12:50 Uhr
Der Wecker klingelt – Herzstillstand
Ein Fallbericht
Thomas Hoppen, Koblenz 



13:20 Uhr
Das 1x1 der Polytraumaversorgung  
beim Kind
Fallbericht: Der Sturz vom Balkon
Peer Knacke, Eutin, und
Juliane Pleger, Berlin

14:00 Uhr
Das 1x1 der präklinischen Analgesie und  
Narkose bei Kindern 
Christian Gernoth, Kassel

14:30 Uhr  
Pause

14:50 Uhr 
Impro 1x1 Theater frei.wild

15:10 Uhr
Erzähl doch mal ... Warum die Anamnese  
entscheidend sein kann!
Karl-Heinz Mücke, Hannover

15:40 Uhr
Missverstanden?! – Das 1x1 der  
Kommunikation von Fehlern
Gerhard Wolf, Traunstein 

16:10 Uhr
Durchgedreht?! – Das 1x1 des  
Delirs bei Kindern
Sylvia Kramer, Berlin 

16:40 Uhr
Quiz, Schlusswort und Ausblick 2019
Jochen Strauß und Juliane Pleger, Berlin
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Programm Zirkeltraining  
24. Juni 2018

Das Zirkel 1x1 der Kindernotfallmedizin
Rotation der Teilnehmer über 7 Arbeitsstatio-
nen á 45 min. in Gruppen zu 8 Teilnehmern:

Das 1x1 der Reanimation (Paediatric Advanced 
Life Support) am Beispiel zweier Kasuistiken 
Matthias Kühn und Beate Lühe, Berlin

Das 1x1 Airway und Breathing  
Jörg Reinhardt, Eberswalde, und  
Sebastian Russo, Wuppertal 

Das 1x1 der Polytraumaversorgung  
von Kindern  
Peer Knacke, Eutin, und  
Alexander Döpke, Berlin 

Das 1x1 Circulation  
Sebastian Casu, Salzgitter, und  
Thomas Semmel, Petersberg 

Das 1x1 Disability  
Karl-Heinz Mücke, Hannover, und  
Jens Siegel, Rotenburg

Das 1x1 von Notfall-Kommunikation  
und Teamwork 
Elena Speiser-Stark und  
Lara Pankrath, Hamburg

Das 1x1 der kleinen Stolperfallen  
Sirka Mattick und Steffen Köpke, Berlin
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Referenten

09:00 Uhr 
Einführung, Vorstellung der Übungsstationen 
Juliane Pleger, Berlin 

09:15–10:45 Uhr 
Zirkeltraining 
 
10.45–11:00 Uhr  
Pause

11:00–11:45 Uhr 
Zirkeltraining 
 
11.45–12:45 Uhr  
Mittagspause 

12:45–13:30 Uhr 
Gospel 1x1  
Adrienne Morgan Hammond, Köln

13:30–15:00 Uhr 
Zirkeltraining 

15:00-15:15 Uhr 
Pause

15:15–16:45 Uhr
Zirkeltraining 

16:45 Uhr 
Quiz, Diskussion, Evaluation,  
Schlusswort, Kaffee 
Juliane Pleger und Jochen Strauß, Berlin



Referenten

Dr. med. Sebastian Casu 
Chefarzt der Klinik für Intensiv- 
und Notfallmedizin, Helios  
Klinikum Salzgitter 

Alexander Döpke 
Facharzt, ERC-Instructor, 
Abteilung für Anästhesio-
logie, Intensivmedizin und 
Schmerztherapie, Immanuel  
Klinikum Bernau 

frei.wild, Improvisationstheater 
GbR, Berlin

Dr. med. Christian Gernoth 
Oberarzt, Klinik für Kinderan-
ästhesie und Intensivmedizin, 
Klinikum Kassel

Dr. med. Thomas Hoppen Ober-
arzt, Neonatologische und pädi-
atrische Intensivmedizin, Klinik 
für Kinder- und Jugendmedizin, 
Gemeinschaftsklinikum Mittel- 
rhein, Kemperhof, Koblenz 
 
Dr. med. Peer-Gunnar Knacke  
Oberarzt, Abteilung für An-
ästhesie, Rettungsmedizin, 
Schmerztherapie, Sana Klini-
ken Ostholstein, ÄLRD Kreis 
Ostholstein 

Steffen Köpke 
Notfallsanitäter, Praxisanleiter 
und Dozent an der Landes- 
rettungsschule Bad Saarow

Dr. med. Sylvia Kramer
Oberärztin, Klinik für Anästhesi-
ologie m. S. operative Intensi-
medizin, Charité, Berlin

Matthias Kühn 
Inh. Agentur Notruf, Berlin 

Dr. med. Bernd Landsleitner 
Oberarzt, Klinik für Anästhesie, 
Cnopf`sche Kinderklinik, Klini-
kum Hallerwiese, Nürnberg

Beate Lühe 
Agentur Notruf, Berlin

Sirka Mattick 
Fachärztin, Klinik für Anästhe-
sie, perioperative Medizin und 
Schmerztherapie, Helios Klini-
kum Berlin-Buch 

Boris Michalowski 
Rettungssanitäter, AG Maske 
des ASB Berlin

Adrienne Morgan-Hammond 
Sängerin, Komponistin, Team-
trainerin, Köln 

Dr. med. Karl-Heinz Mücke 
Oberarzt, Klinik für Anästhe- 
sie, Kinderintensiv- und Notfall-
medizin, Kinder- und Jugend-
krankenhaus, Hannover

Dr. med. Lara Pankrath 
Ärztin, Hamburg

Dr. med. Juliane Pleger 
Fachärztin, Klinik für Anästhe-
sie, perioperative Medizin und 
Schmerztherapie, Helios Klini-
kum Berlin-Buch 



Dr. med. Jörg Reinhardt Ober-
arzt, Klinik für Anästhesiologie 
und Intensivmedizin, Klinikum 
Barnim GmbH, Werner-Forß-
mann-Krankenhaus, Eberswalde

Prof. Dr. med. Sebastian Russo  
Chefarzt, Klinik für Anästhesi-
ologie, Lehrstuhlinhaber, Helios 
Klinikum Wuppertal 

Thomas Semmel 
Dozent im Rettungsdienst, 
Petersberg 

Dr. med. Jens Siegel 
Chefarzt, Klinik für Kinder und 
Jugendliche, AGAPLESION  
Diakonieklinikum Rotenburg  
gemeinnützige GmbH

Elena Speiser-Stark  
Dozentin für Schauspiel, Psycho- 
drama Leiterin, Coach im Be-
reich Kommunikation, Auftritt 
und Leadership Management, 
Hamburg

Prof. Dr. med. Jochen M. Strauß 
Chefarzt, Klinik für Anästhe-
sie, perioperative Medizin und 
Schmerztherapie, Helios Klini-
kum Berlin-Buch

Priv.-Doz. Dr. med. Gerhard 
Wolf 
Chefarzt, Klinik für Kinder- 
und Jugendmedizin, Klinikum 
Traunstein 



Idee und Organisation 
Dr. med. Juliane Pleger 

Wissenschaftliche Leitung 
Prof. Dr. med. Jochen Strauß 

Veranstaltungsort 
Feste Scheune Stadtgut Buch 
Alt-Buch 45-51, 13125 Berlin 

 
Teilnahmegebühr Kongress 
100 Euro inkl. MwSt. für Ärzte 
50 Euro inkl. MwSt. für Pflege- und 
Rettungsdienstpersonal 
25 Euro für HKBB-Mitarbeiter

Teilnahmegebühr Zirkeltraining (56 Plätze)
200 Euro inkl. MwSt. für Ärzte 
100 Euro inkl. MwSt. für Pflege- und 
Rettungsdienstpersonal 
25 Euro für HKBB-Mitarbeiter



Bankverbindung: 
Helios Klinikum Berlin-Buch  
IBAN-Code: DE85 1208 0000 4050 751900 
SWIFT-BIC: DRES DE FF 120 
Commerzbank Berlin  
Verwendungszweck:  
A9760121 Notfallkongress bzw.  
A9760121 Notfallzirkeltraining 

Wir bitten um Überweisung der Teilnahmege-
bühren bis 05. Juni 2018. 

Anmeldungen bitte ausschließlich über 
www.helios-gesundheit.de/berlin-buch/
anmeldung_kindernotfalltage_kongress
www.helios-gesundheit.de/berlin-buch/
anmeldung_kindernotfalltage_zirkeltraining
 

Wenn Sie nicht teilnehmen können, erstatten 
wir Ihnen bereits gezahlte Teilnehmergebühren 
nur zurück, wenn Sie uns bis zum 05. Juni 2018 
informieren. 

Der Kongress und das Zirkeltraining sind durch  
die Ärztekammer Berlin mit jeweils zehn Fort- 
bildungspunkten anerkannt.
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Helios Klinikum Berlin-Buch 
Klinik für Anästhesie, perioperative Medizin 
und Schmerztherapie 
Chefarzt: Prof. Dr. med. Jochen Strauß 

Schwanebecker Chaussee 50 
13125 Berlin 

T (030) 94 01-53200
F (030) 94 01-53209
jochen.strauss@helios-gesundheit.de 
www.helios-gesundheit.de/berlin-buch
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