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Oktober 2018

Veranstaltungen / Seminare

€@ Frauentreff zum Friihstiick Dienstag, 02.10. 10-12 Uhr
Um Spenden zur Deckung der Kosten wird gebeten. Bucher Biirgerhaus, Raum 2.19

€ Frauenchor ,Buch-Ein Ton tiefer” Donnerstag, 04.,11.10. 09-11 Uhr
Chorprobe MDC, R.-Rdssle-Str. 10 oder Haus 55

€ Radlernkurs fiir Frauen* Samstag, 06.,20.10. 09-12 Uhr
Bitte anmelden! Garten des Bucher Biirgerhauses, Franz-Schmidt-Str. 8-10

€ Fahrradwerkstatt fiir Frauen, Miadchen, Montag, 08., 15.10 15-18 Uhr
trans* und inter* Personen Freitag, 19., 26.10 16-19 Uhr

im AWO Refugium Buch, Groscurthstrafde 33
4 Autor*innenbiihne Dienstag, 09.10. 18 Uhr

fiir Frauen* und nicht-bindre Menschen / Bitte anmelden! Saal des Bucher Biirgerhaus, Franz-Schmidt-Str. 8-

4 Wiedereinstig in den Arbeitsmarkt Donnerstag, 11.10. 14 Uhr

Referentin: Ramona Hiibner, Agentur flir Arbeit Bucher Biirgerhaus, Raum 2.19
Um Anmeldung wird gebeten.

€ Dienstag-Salon Dienstag, 16. 10. 17 Uhr

Dienstag-Salon findet jeden 3. Dienstag statt. Bucher Biirgerhaus, Raum 2.19
Um Anmeldung wird gebeten.

¢ Frauen*Weltcafé Donnerstag, 18.10. 16 - 18 Uhr
Alle Frauen* und Kinder sind herzlich willkommen. Saal des Bucher Biirgerhaus, Franz-Schmidt-Str. 8-10

4 Biicherabend Donnerstag, 25.10. 19 Uhr
Um Anmeldung wird gebeten. Ort : Bucher Biirgerhaus, R 219

»~Bucher Zwerge“ - Vermittlung erginzender flexibler Kinderbetreuung

€ Sprechzeiten donnerstags 14-16 Uhr
Rentenberatung
mit Sabine Michael, der Versicherteniltesten 9. Oktober 15-17 Uhr.
der Deutschen Rentenversicherung Bitte anmelden! Tel.: 030 9493087

Was uns gerade bewegt.

Autor*innenbiihne Wiedereinstig in den Arbeitsmarkt:

Schreibst Du? Ob Deine Texte bereits mehrmals das Licht Die Wiedereinstiegsberatung der Agentur fiir Arbeit ist ein
gesehen haben oder Du bisher nur fiir Dich geschrieben hast, Angebot fiir Berufsriickkehrer*innen nach der

ist irrelevant. Was zahlt, ist der Wiinsch, Dein Werk (Familien-)Auszeit.

- vorgelesen, vorgetragen, erzahlt, gesungen, dargestellt - Wer wieder berufstiatig werden mochte, hat viele Fragen und
auf der Bithne in hdchstens 5 Minuten mit neuen oder alten muss etliche Hiirden iiberwinden - Wir unterstiitzen Sie dabei!
Bekannten und Freundinnen* zu teilen. Bei dieser Veranstaltung erhalten Sie einen Uberblick iiber die

Wenn Du mit Deinem Werk beitragen méchtest, melde Dich  Unterstiitzungsmoglichkeiten der Agentur fiir Arbeit.
kurz bei uns, sodass wir das Programm planen kénnen.

Frauen*Weltcafé Biicherabend

An diesem Tag treffen sich Frauen verschiedener Nationen, Wir werden uns iiber gelesene Biicher austauschen und
um sich kennenzulernen, gemeinsam zu essen, zu tanzen Empfehlungen geben. Damit das gelingt, wollen wir uns vorher
und sich tiber unterschiedliche Angebote zu informieren. starken. Dafiir kann jede etwas kulinarisches und/oder ein

Getrank mitbringen.
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Adresse: Franz - Schmidt -StrafRe 8 -10
13125 Berlin
Telefon: 03094 11 4156
E-mail: frauen.buch@albatrosggmbh.de
Webseite: albatrosggmbh.de/de/frauen-und-maedchen

Wir sind seit 1992 eine Kontakt- und Beratungsstelle
fur Frauen und Madchen.

Es beraten und betreuen Sie

Britta Rosenfeld

Tanja Skander

Kinderbetreuung
Wir sind Anlaufstelle fiir Betroffene von

rechtsextremen und diskriminierenden Vorfallen.

Weitere Informationen unter
Beratungen
www.pankow-register.de

Unserer Veranstaltungsraum kann fur die
Gruppentreffen und Veranstaltungen
genutzt werden. Sprechen Sie uns an.

Trager des Projektes ist ALBATROS gGmbH.

Die Stellen werden geférdert vom Bezirksamt Pankow,

Abt. Finanzen, Personal u. Wirtschaft, der Senatsverwaltung
Arbeit, Integration und Frauen.

FRAUENBERATUNG

,BerTa“(Beruf & Tat)
Albatros gGmbH

Offnungszeiten:

Dienstag 10 bis 18 Uhr
Mittwoch 14 bis 16 Uhr
Donnerstag 14 bis 18 Uhr

& nach Vereinbarung & laut Programm (s. Riickseite)

Unterstiitzung, Einzelberatungen und Coaching
- rund um den Beruf

- bei der Arbeitssuche und im Bewerbungsprozess

- Online-Bewerbung

- zu Fort- und Weiterbildungsmaoglichkeiten

- zu anderen Fragen im sozialen Bereich

- zur Durchsetzung von Ansprichen

- in Konflikt- und Krisensituationen

- Uber Méglichkeiten der erganzenden

- bei Fragen zur sexuellen Orientierung und
Geschlechtsidentitat
- bei der Suche nach spezieller, fachkompetenter

- Erstberatung bei Diskriminierung

Die Beratungen sind individuell und kostenlos.
Kulturelle Veranstaltungen und regelmaBige
Treffen

Sicherer Raum fir Frauen, trans* und
interxMenschen


http://www.albatrosggmbh.de/de/frauen-und-maedchen
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