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JANUAR 2020

VERANSTALTUNGEN / SEMINARE

€ Beratung fiir gefliichtete Frauen* / Migran-

tinnen* auf Farsi, Franzdsisch, Englisch
Kooperation mit Trixiewiz e.V.

Middchenfufdball
bis 12 Jahre, kostenloses Angebot

Frauentreff zum Friihstiick
Um Spenden zur Deckung der Kosten wird gebeten.

Frauen*plenum bei BerTa
mit Jahresplanung von Veranstaltungen

* & o o

Dienstag-Salon: Smartphone mit

anderen Geraten verbinden
Bitte anmelden - gern mit konkreten Fragen!

€ Frauenchor ,Buch - Ein Ton tiefer”

Montag, 06.01., 20.01. 13-15 Uhr
BerTa, Raum 2.19

Dienstag, 06.,13.,,20,27.01. 16:30-18 Uhr
Sporthalle der Hufelandschule, Walter-Friedrich-Str. 18
Dienstag, 07.01. 10-12 Uhr
BerTa, Raum 2.19

Dienstag, 13.01. 18 Uhr

BerTa, Raum 2.19

Dienstag, 21.01. 11-13 Uhr

BerTa, Raum 2.19

Proben und Auftritte finden im Januar und Februar 2020 nicht statt.

»,BUCHER ZWERGE" - VERMITTLUNG ERGANZENDER FLEXIBLER KINDERBETREUUNG

€ Sprechzeiten

Donnerstag, 09,16, 23, 30.01. 14-16 Uhr

RENTENBERATUNG

Seit fast 20 Jahr beriet Sabine Michaels in unserer Beratungsstelle Ratsuchende zu verschiedenen Anliegen der Altersrente,
aber auch Erwerbsminderungs- und Hinterbliebenenrenten und half mit dem Ausfiillen von Formularen und Antragen. Kiinftig
wird sie Beratung nur noch in Wandlitz, Werneuchen und Zeppernick anbieten. [hre Entscheidung ist nachvollziehbar. Wir
danken Frau Michael fiir das langjahrige ehrenamtliche Engagement, ihre Expertise und gute Laune!

Beratungstermine und Kontakt zu Frau Michael und zu anderen Versichertenéltesten finden Sie auf der Webseite der
Deutschen Rentenversicherung: www.deutsche-rentenversicherung.de/BerlinBrandenburg.

WAS UNS GERADE BEWEGT

FRAUEN*PLENUM bei BerTa

- mit Planung vom Jahresprogramm

am 14.01.2020 um 18 Uhr

Gemeinsam mdchten wir auf das vergangene Jahr

schauen und das aktuelle Jahr planen. Bei Brot und Wein

(oder was frau sonst so mitbringt) sammeln und
diskutieren wir unsere Ideen und Wiinsche. Das Ziel ist
es, etwa eine Veranstaltung - kulturelles, politisches,
sportliches Charakters - pro Monat zu planen und sie
gemeinsam, mit ehrenamtlichem Engagement
durchzufiihren. Wir freuen uns auf Dein/Thr Kommen!

TRAINERINNEN* fiir MADCHENFURBALL GESUCHT!
Fiir die Madchenfuf3ballgruppe in Berlin-Buch suchen
wir engagierte fufdballbegeisterte Personen, die sich
als Trainerinnen* einbringen mochten. Vorausgesetzt
werden: Mindestalter von 18 Jahre, Pflege der Kontakt-
und Anwesenheitsliste, Wegbegleitung der Madchen
gegen eine Aufwandsentschadigung von 10 €. Wir
bieten: eine Aufwandsentschadigung zwischen 20-26
€, Fortbildungsmoglichkeiten, feste Ansprechperson
und mentorische Begleitung. (Kurze) Bewerbung und/
oder Fragen richte bitte an: f myck@karuna-ev.de

STELLENAUSSCHREIBUNG

Ab sofort suchen wir eine Kollegin, die uns im Biiro und bei Veranstaltungen unterstiitzt. Die
Stellenausschreibung kann auf der Webseite des Projektes eingesehen werden:
www.albatrosggmbh.de/frauen-und-maedchen > Aktuelles



http://www.deutsche-rentenversicherung.de/BerlinBrandenburg
https://www.albatrosggmbh.de/frauen-und-maedchen/frauenberatung/frauenberatung-berta/aktuelles.html
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Adresse: Franz — Schmidt -StraRe 8 -10
13125 Berlin
Telefon: 03094 114156
E-mail: frauen.buch@albatrosggmbh.de
Webseite: albatrosggmbh.de/de/frauen-und-maedchen

Wir sind seit 1992 eine Kontakt- und Beratungsstelle
fir Frauen und Madchen.

Es beraten und begleiten Sie

Britta Rosenfeld

Tanja Skander

Kulturelle Veranstaltungen und regelméBige Treffen

Wir sind Anlaufstelle fiir Betroffene von
rechtsextremen und diskriminierenden Vorféllen.
Weitere Informationen unter
www.pankow-register.de

Sicherer Raum ftir Frauen, trans* und inter*Menschen

Unserer Veranstaltungsraum kann fir die
Gruppentreffen und Veranstaltungen
genutzt werden. Sprechen Sie uns an.

Tréger des Projektes ist ALBATROS gGmbH. Die Stellen werden
geférdert vom Bezirksamt Pankow, Abt. Finanzen, Personal
u. Wirtschaft, der Senatsverwaltung Arbeit, Integration und Frauen.

FRAUENBERATUNG
BerTa“(Beruf & Tat)
Albatros gGmbH

Offnungszeiten:

Dienstag 10 bis 18 Uhr
Mittwoch 14 bis 16 Uhr
Donnerstag 14 bis 18 Uhr

& nach Vereinbarung & laut Programm (s. Riickseite)

Unterstiitzung, Einzelberatungen und Coaching

- rund um den Beruf

- bei der Arbeitssuche und im Bewerbungsprozess

- Online-Bewerbung

- ZU Fort- und Weiterbildungsmdglichkeiten

- zu anderen Fragen im sozialen Bereich

- zur Durchsetzung von Anspriichen

- Konflikt- und Krisensituationen

- Uber Mdglichkeiten der ergédnzenden Kinderbetreuung

- bei Fragen zur sexuellen Orientierung und
Geschlechtsidentitét

- bei der Suche nach spezieller, fachlicher Beratung

- Erstberatung bei Diskriminierung

Die Beratungen sind individuell und kostenfrei.

Unsere Veranstaltungen und
aktuelle Meldung gibt es auch hier:
facebook.com/frauenberatung.berta



http://www.albatrosggmbh.de/de/frauen-und-maedchen
mailto:frauen.buch@albatrosev.de

