FRAUENBERATUNG ,BerTa“, Albatros gGmbH | Telefon: 030/ 94114156 | frauen.buch@albatrosggmbh.de | Offnungszeiten:
Di.: 11-18 Uhr | Mi.: 10-13 Uhr | Do.: 14-18 Uhr | laut Programm & nach Vereinbarung | Franz-Schmidt-Str. 8-10, 13125 Berlin

Unsere Gruppenangebote und Veranstaltungen finden nur unter Berticksichtigung von
Sicherheitsmafdnahmen statt (ausreichende Hygiene, Distanz, Beliiftungsmdglichkeit). Wenn Sie
Krankheitssymptome haben (Husten, Atemschwierigkeiten, Fieber) bitten wir, aus Riicksicht auf andere auf
die Teilnahme zu verzichten. Beratungen vor Ort werden nach Absprache bzw. Anmeldung stattfinden.

November 2020

Wir bitten IMMER um vorherige Anmeldung!

4 3D-Druck-Lehrgang fiir Mddchen* donnerstags, ab dem 29.10. 15-16:30 Uhr

und junge Frauen* Campus Buch, Robert-Rdssle-Strafe 10

Bist du kreativ und interessierst du dich fiir Technik, Druck und IT? In einer kleinen Gruppe bringen
wir das 3D-Drucken bei. Viele spannende Experimente zu Kunststoffen & Biopolymeren und natiirlich
das Selbst-Designen mit der freien Software “Thinkercad” erwarten dich. Die Veranstaltung ist

gefordert durch das Land Berlin. Anmeldung tiber E-Mail an c.jacob@campusberlinbuch.de

¢ Fufdball fiir Mddchen* bis 12 Jahre montags 16:30-18 Uhr
kostenloses Angebot Sporthalle d. Hufelandschule, Walter-Friedrich-Str. 1

€ Beratung auf Farsi, Franzosisch, Engl. Montag, 02.,16.11. 13-15 Uhr
Kooperation mit Trixiewiz e.V. Ort: Raum 2.19

Anmeldung: 0177 298 77 46
4 Frauenchor ,Buch - Ein Ton tiefer* Donnerstag, 5.,12.,19.,26.11. 10 Uhr

(nicht offentlich!) Ort:  Veranstaltungssaal BBH
¢ Frauentreff zum Friihstiick Dienstag, 03.11. 11 Uhr
Bitte eigenes Essen und Tassen mitbringen Bitte anmelden und Ort erfragen.

Wir sorgen flir den Kaffee und Tee.

¢ ,Bucher Zwerge“ - Vermittlung Donnerstag, 5.,12.,19.,26.11. 14-16 Uhr
erganzende flexibler Kinderbetreuung  Ort: Raum 2.20

¢ Kunst-Workshop ,Frauenfigur BerTa“ Dienstag, 10.,17.,24.11. 18-20 Uhr
Mit Babette Diibel , Anmeldung: 030 55479948 | KunstRaumBuch@outlook.de | R 2.19

€ Aktiv in die nichste Lebensphase - fiir Dienstag, 03.10. 18 Uhr
Frauen zwischen 57 und 67 Jahren Ort: Raum 2.19
Gemeinsam wollen wir liberlegen und ausprobieren, wie wir unser Leben weiter gestalten wollen -
Ehrenamt als Vorleserin oder im Hospiz; Sport treiben; Kultur geniefden; Theater spielen; Reiten
lernen; Mini-Job. Regelmafdige Gruppe mit Michaela Langer und Britta Rosenfeld.

¢ Offener Treff fiir Regenbogenfamilien Donnerstag, 19.11,, 16-18 Uhr
Zum Austausch, Kennenlernen und und jeden 3. Donnerstag im Monat
Chillen wahrend die Kinder spielen. Ort: Familienzentrum 1. OG
Anmeldung: familienzentrum@sehstern-ev.de Organisation: Frauenberatung BerTa, SEHstern e.V.
¢ Kunstvortrag Mittwoch, 25.11. 16 Uhr
Malerei von Katharina Grosse Bitte anmelden und Ort erfragen.

mit Monika Haberlein-Jauch

& Besuch im Zeiss-Grof3planetarium, Donnerstag, 03.12. 15 Uhr
Live-Programm »Unendliche Weiten« Kostenbeitrag: 7 €; Anmeldung bis zum 01.12.2020
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Adresse: Franz — Schmidt -StraRe 8 -10
13125 Berlin
Telefon: 03094 11 4156
E-mail: frauen.buch@albatrosggmbh.de
Webseite: albatrosggmbh.de/de/frauen-und-maedchen

Wir sind seit 1992 eine Kontakt- und Beratungsstelle
fr Frauen und Madchen.

Es beraten und begleiten Sie

Britta Rosenfeld

Tanja Skander

Kulturelle Veranstaltungen und regelméBige Treffen

Wir sind Anlaufstelle flir Betroffene von
rechtsextremen und diskriminierenden Vorféllen.
Weitere Informationen unter
www.pankow-register.de

Sicherer Raum ftir Frauen, trans* und inter*Menschen

Unserer Veranstaltungsraum kann fiir die
Gruppentreffen und Veranstaltungen
genutzt werden. Sprechen Sie uns an.

Trager des Projektes ist ALBATROS gGmbH. Die Stellen werden
geférdert vom Bezirksamt Pankow, Abt. Finanzen, Personal
u. Wirtschaft, der Senatsverwaltung Arbeit, Integration und Frauen.

Frauenberatung BerTa
(Beruf & Tat) - Albatros gGmbH

/-

FRAUENBERATUNG
BERTA -Beruf und Tat

November 2020

Offnungszeiten:

Dienstag 11 bis 18 Uhr
Mittwoch 10 bis 13 Uhr
Donnerstag 14 bis 18 Uhr

& nach Vereinbarung & laut Programm (s. Riickseite)

Unterstiitzung, Einzelberatungen und Coaching

- rund um den Beruf

- bei der Arbeitssuche und im Bewerbungsprozess

- Online-Bewerbung

- zu Fort- und Weiterbildungsmdglichkeiten

- zu anderen Fragen im sozialen Bereich

- zur Durchsetzung von Anspriichen

- Konflikt- und Krisensituationen

- ber Mdglichkeiten der ergédnzenden Kinderbetreuung

- bei Fragen zur sexuellen Orientierung und
Geschlechtsidentitét

- bei der Suche nach spezieller, fachlicher Beratung

- Erstberatung bei Diskriminierung

Die Beratungen sind individuell und kostenfrei.

Unsere Veranstaltungen und
aktuelle Meldung gibt es auch hier:
facebook.com/frauenberatung.berta
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