
       

           B u c h e r  K i e z t r e f f
                                    vom Selbsthilfe- und Stadtteilzentrum Buch               

                                        Programm Mai 2021     
         Bitte erfragen Sie für alle Veranstaltungen die aktuellen Hygienevorschriften

Dienstag,
4. Mai 

12 - 14 Uhr

            Mobiles Stadtteilzentrum (Standort:-Ecke Kaufland)
     Das Team Buch steht zum Austausch bereit. Kommen Sie vorbei.    

Dienstag,
11.  Mai

ab 14.00 Uhr

                                                … Ach, schöner Mai ...
           Kurzweiliges Programm mit Erzählungen und Liedern und
 vieles mehr...mit Thomas Wipprecht am Telefon oder im Garten! 
              Im Garten nur mit vorheriger Anmeldung!!!

 Mittwoch,
12.  Mai

ab 10.00 Uhr

       Fahrradtour    Anmeldung bis zum 10.05.21!!!
    Flotte Fahrradtour zum Bürgerpark mit Hr. Kaminski 
      Treffpunkt 10 Uhr vor dem Bucher Bürgerhaus -

Dienstag,
18.  Mai

von 14 - 15 Uhr

                                                     Mobiles Stadtteilzentrum (Standort:-Ecke Kaufland)
                    mit dem Präventionsteam vom Polizei-Abschnitt 14 
             Austausch zu aktuellen Fragen rund um die Seniorensicherheit

Dienstag, 25.Mai                               - e n t f ä l l t -
Dienstag,
27.  Mai

16-17.30 Uhr

                                       „Das  bunte Café″ - online
                Wir laden Sie ein zum Thema: Zivilcourage
     Bitte melden Sie sich an, um den Zugangslink zu erhalten

Freitag,
28.  Mai

von 14-16 Uhr

                                „Der Tag der Nachbarn″ 
Ein Nachmittag zum Austausch mit dem Bezirksbürgermeister
          Sören Benn im Garten des Bucher Bürgerhauses
 Bitte unbedingt rechtzeitig anmelden! Begrenzte Teilnehmerzahl!

Jeden 1.+3.
Donnerstag,
 ab 10 Uhr

                                       Spaziergangs - Gruppe
         Wir laden Sie ein, zu zweit auf Abstand durch den Kiez zu         
                spazieren Bitte unbedingt vorher anmelden!

Jeden 2.+4.
Donnerstag,
10 – 11 Uhr

  unter Vorbehalt

                           Treff der Balance
  Endlich wieder da!!! Musik und Bewegung an der frischen Luft!  
  Das steigert die Laune und die Gesundheit! Jede*r kann sich    
  einbringen! Keine professionelle Anleitung, aber viel Spaß! 

                                Anmeldung erbetenJeden Montag
15-16 Uhr

                    * BINGO am Telefon * mit Sabine 
              Bingokarten erhalten Sie per Mail oder bei uns im Stadtteilzentrum  

Jeden Mittwoch
10 – 11 Uhr

                                   Gedächtnistraining 
            Stadt-Land-Fluss mit Sabine * am Telefon * 

******** Achtung!!! Für die Telefonangebote benötigen Sie die Einwähldaten.********
Nehmen Sie Kontakt mit uns auf!

Selbsthilfe- und Stadtteilzentrum Buch 
     Franz-Schmidt-Str. 8-10, 13125 Berlin 

   E-Mail: shz.buch@albatrosggmbh.de
Tel: 030 – 941 54 26 

Ansprechpartnerinnen: Brigit Richter, Sabine Schümichen        
    Besuchen Sie uns auf unserer Homepage: 

                                           www: https://albatrosggmbh.de/stz    

https://albatrosggmbh.de/stz
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