Pressemitteilung
Berlin-Buch, 01.07.2021

Medizinische Versorgung von Kindern nachhaltig verbessern
Helios Klinikum Berlin-Buch ladt mit Fridays for Kids zu

regelmaBigen Kinder-Aktionstagen ein

Der Juli steht im Zeichen der Bewegung — zumindest im Helios Klinikum Berlin-Buch.
An vier Freitagen werden hier, von Fachpersonal begleitet, kleine Sport- und
Bewegungsaktionen vorbereitet. Die Events sind der Auftakt zu einem grofBen
Programm, bei dem Padiatrie neu gedacht werden soll.

Eingeladen sind alle Kinder und deren Eltern, die sich auf einen tollen Nachmittag
mit Spiel und Spaf3 freuen kdnnen und auf die Moglichkeit des Austausches zu
unterschiedlichen Themen rund um die Kinder- und Jugendmedizin.

An vier Freitagen im Juli wird es vor dem Klinikum verschiedene Workshops und Spielangebote
zu unterschiedlichen Themen geben, die eine Mischung aus Spiel, Sport und SpaB sind. Ziel ist
es, dass Kinder und Jugendliche ihren Koérper wieder bewusster wahrnehmen, sowie der
Austausch mit den Eltern, wie die Padiatrie der Zukunft aussehen kénnte.

Priv.-Doz. Dr. med. Patrick Hundsdorfer, Chefarzt der Kinder- und Jugendmedizin im Helios
Klinikum Berlin-Buch: ,Ich bin mir sicher, dass den Kindern dieses Angebot groBen Spal
machen wird. Die kleinen sportlichen Events werden zudem genutzt, um in den Austausch mit
den Familien zu gehen, um zu verstehen, was sie bei ihrer Krankengeschichte unterstiitzen
wirde. Ich wirde mich sehr freuen, wenn auch Eltern ehemaliger Patientinnen und Patienten
mit ihren Kindern kommen und mit uns ihre Erfahrungen und Eindriicke teilen. Unser Ziel ist
es, die medizinische Versorgung von Kindern und Jugendlichen nachhaltig zu verbessern. Daflr
starten wir ein Programm, das Gesundheit als ganzheitlichen Ansatz verfolgt und Padiatrie neu
definiert."

Wir laden ein zu folgenden Terminen:
Freitag 09.07.2021, 15-17 Uhr zum Thema ,,Sinne erleben"

Freitag 16.07.2021, 15-17 Uhr zum Thema ,,der Korper"
Freitag 23.07.2021, 15-17 Uhr zum Thema ,, der Geist"
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Freitag 30.07.2021, 15-17 Uhr zum Thema ,,der Mensch im Krankenhaus™

Wo:

Helios Klinikum Berlin-Buch
Schwanebecker Chaussee 50
13125 Berlin

GroBe Wiese rechts vom Haupteingang

Fotocredit: Thomas Oberlander | Helios Kliniken

Bildunterschrift: Sport, SpaBl und Erfahrungsaustausch - all das erwartet Familien bei

Fridays for Kids im Helios Klinikum Berlin-Buch.
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Bildunterschrift: Priv.-Doz. Dr. med. Patrick Hundsdorfer, Chefarzt der Kinder- und
Jugendmedizin im Helios Klinikum Berlin-Buch: ,Unser Ziel ist es, die medizinische
Versorgung von Kindern und Jugendlichen nachhaltig zu verbessern. Dafir starten wir ein

Programm, das Gesundheit als ganzheitlichen Ansatz verfolgt und Padiatrie neu definiert.”

Das Helios Klinikum Berlin-Buch ist ein modernes Krankenhaus der Maximalversorgung mit iber 1.000 Betten in mehr
als 60 Kliniken, Instituten und spezialisierten Zentren sowie einem Notfallzentrum mit Hubschrauberlandeplatz. Jahrlich
werden hier mehr als 55.000 stationare und lber 144.000 ambulante Patienten mit hohem medizinischem und
pflegerischem Standard in Diagnostik und Therapie fachlbergreifend behandelt, insbesondere in interdisziplindren
Zentren wie z.B. im Brustzentrum, Darmzentrum, Hauttumorzentrum, Perinatalzentrum, der Stroke Unit und in der Chest
Pain Unit. Die Klinik ist von der Deutschen Krebsgesellschaft als Onkologisches Zentrum und von der Deutschen Diabetes
Gesellschaft als »Klinik far Diabetiker geeignet DDG" zertifiziert.
Gelegen mitten in Berlin-Brandenburg, im griinen Nordosten Berlins in Pankow und in unmittelbarer Nahe zum Barnim,
ist das Klinikum mit der S-Bahn (S 2) und Buslinie 893 oder per Auto (ca. 20 km vom Brandenburger Tor entfernt) direkt

zu erreichen.

Helios ist Europas fihrender privater Krankenhausbetreiber mit insgesamt rund 120.000 Mitarbeitern. Zum Unternehmen
gehoren unter dem Dach der Holding Helios Health die Helios Kliniken in Deutschland sowie Quirénsalud in Spanien und
Lateinamerika. Rund 20 Millionen Patienten entscheiden sich jahrlich fir eine medizinische Behandlung bei Helios. 2020

erzielte das Unternehmen einen Gesamtumsatz von 9,8 Milliarden Euro.

In Deutschland verfiigt Helios Uber 89 Kliniken, rund 130 Medizinische Versorgungszentren (MVZ) und sechs
Praventionszentren. Jahrlich werden in Deutschland rund 5,2 Millionen Patienten behandelt, davon 4,1 Millionen
ambulant. Helios beschaftigt in Deutschland 73.000 Mitarbeiter und erwirtschaftete 2020 einen Umsatz von 6,3 Milliarden

Euro. Helios ist Partner des Kliniknetzwerks ,, Wir fir Gesundheit". Sitz der Unternehmenszentrale ist Berlin.

Quirdnsalud betreibt 52 Kliniken, davon sechs in Lateinamerika, 70 ambulante Gesundheitszentren sowie rund 300
Einrichtungen fir betriebliches Gesundheitsmanagement. Jahrlich werden hier rund 15 Millionen Patienten behandelt,
davon 14,1 Millionen ambulant. Quirénsalud beschaftigt rund 40.000 Mitarbeiter und erwirtschaftete 2020 einen Umsatz

von 3,5 Milliarden Euro.

Helios Deutschland und Quirénsalud geh6éren zum Gesundheitskonzern Fresenius.

Pressekontakt:

Julia Talman

Marketing Managerin
Telefon: (030) 9401-55534

E-Mail: julia.talman@helios-gesundheit.de
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