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Der Bucher Kieztreff
Immer dienstags ab 14 Uhr, immer mit

BUCH
Kaffee & Kuchen. Und immer interessant!

Wann Was Wo

4.2.2025 Das Praventionsteam der Polizei informiert Uber Ping- |[EG Saal
Anrufe, Datenphising und andere Fallen im Alltag

11.2.2025 |Singen ist gesund - und die ukrainische Dozentin Alina |EG Saal
Bobrovnyk bt gemeinsam mit allen Interessierten

18.2.2025 |Auf die grune Insel Irland geht es im Filmvortrag von |EG Saal

Sigrid Marotz

25.2.2025 Horst Gottschalk entfuihrt in Wort und Bild in die EG Saal

winterliche Wildschénau in Tirol

Freizeit-Angebote im Stadtteilzentrum Buch

Smartphone-Stibchen mit Mathias Montag im
Raum 1.19 - nachster Termin im Marz!

Kiezsport mit Uschi im Bewegungsraum 2.0G
Kléppeln im Kreativraum 1.04
Englisch-Sprachcafé im Raum 1.20

Spieletreff fir Karten- und/oder Brett-Spiele,
mit Doris Steinke

Treff fir Leute, die gerne fotografieren
Biker-Treff

Stadt-Land-Fluss Gedachtnistraining im R 1.20
Nahgruppe im Kreativraum 1.04

Singetreff,
gemeinsames Singen mit Klaus im Raum 1.20

Nahtreff interkulturell im Kreativiaum 1.04
Wollknauel - Handarbeiten im Raum 1.20

Stadtteilzentrum Buch
Franz-Schmidt-Str. 8-10, 13125 Berlin
Tel: 030 — 941 54 26

Montag, 3. Marz 2025
mit Anmeldung

montags 15.45 -16.45 Uhr
montags 15 - 16.30 Uhr
dienstags 10-11 Uhr
dienstags 15 - 18 Uhr

Dienstag, 4.2.2025
18 Uhr, Raum 1.20

Dienstag, 11.2.2025
18 Uhr, Raum 1.20

mittwochs von 10 - 11 Uhr
mittwochs 9.30 - 12 Uhr

Mittwoch, 12. und
26.2.2025 von 11-12 Uhr

donnerstags 14.30 -17 Uhr
freitags 14 - 16 Uhr

albatros

social ~—
DER HAUPTSTADTTRAGER

stz.buch@albatrosggmbh.de
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Beratungsangebote im

Bucher Birgerhaus B U c H

Seniorenvertretung - Frau Dr. Gisela Grunwald von der  Dienstag, Raum
Seniorenvertretung Pankow hat ein offenes Ohr fiir die 18.2.2025 1.20
Anliegen élterer Menschen 13- 14 Uhr

Mittwoch, . 'Raum

Rentenberatung (BfA) durch Herrn Schneider, 5.2 und 119

Versichertenberater der deutschen Rentenversicherung;

Anmeldung bitte direkt bei Herrn Schneider: ;91'2':2,’825
Dietrich.Schneider@t-online.de oder Tel. 0170 8119355 U-hr '
Pflegestiitzpunkt Berlin-Pankow: Beratung zu Pflege- I:/Izittwogh, Ti%m
und Wohnungsanpassung; Anmeldung: 030 475 31 719 26'2"2025 '

oder 0800 265080 24890, psp.pankow@albatrosggmbh.de 13-16 Uhr
Mittwoch, |Raum
5.2.2025 (1.18
10-12 Uhr

Mittwoch, 'Raum
19.2.2025 1.20
16-17 Uhr

dienstags, Raum
10-14 Uhr [1.12

Polizei Biirgersprechstunde
mit dem Praventionsbeauftragten Polizeiabschnitt 14

Rat rund um Steuern durch Martina Bruse von Vereinigte
Lohnsteuerhilfe e.V. Anmeldung: 03094154 26

Beratung fur Menschen mit Behinderung und deren
Angehorige; Anmeldung unter: eutb-buch@lvkm-bb.de
oder Tel 0176 85912788

mittwochs, Raum

Wellcome - praktische Hilfe nach der Geburt A5 A8 L e A 48

Sprechstunde fur Familien und an Ehrenamt Interessierte
durch Stutzrad gGmbH

Suchtberatung firr Betroffene und Bezugspersonen mittwochs 'Raum
durch Stiftung SPI, Anmeldung: 030 4759820 8-13 Uhr |2.06
freitags Raum

Familien-Beratung/-Coaching durch ,Netzwerk fur
Familien mit Weit.Blick". Info/Termine bei Walter Wegert:
Tel. 0151 1559 6893, Wegert@berliner-stadtmission.de

9-17 Uhr  [1.19

clb_dtros
Stadtteilzentrum Buch soclal o 8
Franz-Schmidt-Str. 8-10, 13125 Berlin

Tel: 030 — 941 54 26 stz.buch@albatrosggmbh.de



