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Der Bucher Kieztreff BUCH

Immer dienstags ab 14 Uhr, immer mit
Kaffee & Kuchen. Und immer interessant!

Wann Was Wo

1.10. 2024 |Wir blicken auf Berlins Wahrzeichen: Vernissage zum 1. OG
55. Geburtstag des Fernsehturms mit Fotos von
Gudrun Kappis

8.10.2024 |Leon Ruster aus der Bucher Bibliothek stellt aktuelle EG Saal
Angebote speziell fur Seniorlnnen vor

15.10.2024 Ab in den Suden! Sigrid Marotz segelt mit uns um die |[EG Saal
Liparischen Inseln

22.10.2024 Horst Gottschalk zeigt "Gartenkunst an der Nordsee- |[EG Saal
Kuste", Teil 2

29.10.2024 Vernissage mit Werken von Frau Heinze EG Saal

Freizeit-Angebote im Stadtteilzentrum Buch
Englisch-Sprachcafé - gemeinsam tben wir dienstags 10-11 Uhr
Konversation

Stadt-Land-Fluss, das spielerische
Gedé&chtnistraining

Kiezsport mit Uschi und viel Spaf}

mittwochs von 10 - 11 Uhr

montags 15.45 -16.45 Uhr

Kléppeln montags 15 - 16.30 Uhr
Singetreff, Mittwoch, 9.10. und
gemeinsames Singen mit Klaus 23.10.2024 von 11-12 Uhr
Wandern: gematliche Touren angeleitet von Samstag, 26.10.2024
Peter, Treffpunkt vorm Bucher Blirgerhaus ab 11 Uhr

Wollknduel — gemeinsames Handarbeiten freitags 14 - 16 Uhr

Es wird wieder getanzt! Am Freitag, 25.0ktober 2024, steigt ab 16 Uhr eine
Silent Disco (Tanzmusik liber Kopfhorer) im Saal des Bucher
Birgerhauses. Eintritt ist frei, alle Altersklassen sind herzlich willkommen.
Tanzen Sie vorbei, schwofen Sie mit bei der Aktion "Buch in Bewegung"!

Stadtteilzentrum Buch
Franz-Schmidt-Str. 8-10, 13125 Berlin

Tel: 030 — 941 54 26 stz.buch@albatrosggmbh.de
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Beratungsangebote im B U c H

Stadtteilzentrum Buch

Mittwoch, |Raum

Rentenberatung (BfA) durch Herrn Schneider, 9. und 119

Versichertenberater der deutschen Rentenversicherung;

Anmeldung bitte direkt bei Herrn Schneider: 331';0:;3024
Dietrich.Schneider@t-online.de oder Tel. 0170 8119355 U-hr :

Mittwoch, 'Raum
9. und 1.19
23.10.2024

13-16 Uhr

Pflegestiitzpunkt Berlin-Pankow

Beratung zu Pflege- und Wohnungsanpassung;
Anmeldung: 030 475 31 719 0. 0800 265 080 248 90
oder psp.pankow@albatrosggmbh.de

Mittwoch, 'Raum
2.10.2024 1.18
10-12 Uhr

Mittwoch, |Raum
9.10.2024 1.20

Polizei Biirgersprechstunde
mit dem Praventionsbeauftragten Polizeiabschnitt 14

Rat rund um Steuern durch Martina Bruse von Vereinigte
Lohnsteuerhilfe e.V. Anmeldung: 03094154 26

16-17 Uhr
Psychosoziale Beratung bei schwierigen Lebens- und rgn ?gtiﬁls I1?a2L1Jm
Konfliktsituationen in Deutsch, Russisch, Arabisch und &' r uﬁd

Englisch von der Kontakt - und Beratungsstelle Pankow dienst 118
(KBS) der Albatros gGmbH; Anmeldung: 030 475 35 492 g'ﬁrﬁ?ﬁs :
oder kbs.pankow@albatrosggmbh.de ) r

dienstags, Raum

Beratung fir Menschen mit Behinderung und deren 10-14 Uhr 112

Angehorige; Anmeldung unter: eutb-buch@lvkm-bb.de
oder Tel 0176 85912788

freitags Raum

Familien-Beratung/-Coaching durch ,Netzwerk fur 917 Uhr 119

Familien mit Weit.Blick”. Info/Termine bei Walter Wegert:
Tel. 0151 1559 6893 oder
Wegert@berliner-stadtmission.de

Seniorenvertretung Pankow Terminvereinbarung tber auf Anfrage
das Stadtteilzentrum Tel. 030 9415426

Entschuldigen Sie die Unordnung! Das Stadtteilzentrum raumt derzeit um,
wird erweitert um Raume und Projekte. Daher kann es sein, dass Sie derzeit
nicht alles am gewohnten Platz vorfinden. Wir bitten um Nachsicht.

Stadtteilzentrum Buch
Franz-Schmidt-Str. 8-10, 13125 Berlin

Tel: 030 — 941 54 26 stz.buch@albatrosggmbh.de



